
AIMA TERRITORIALE PROVINCIA DI BIELLA 
Verbale  dell’Assemblea Generale dei Soci del giorno 17 marzo 2018. 

 
 
L’anno 2018, il giorno 17  del mese di marzo , alle ore 10, presso Villa Boffo, via Gramsci29 si è riunita,  
in seconda convoca, l’Assemblea dei Soci.   
  
Presiede la seduta Franco Ferlisi, Presidente pro tempore di AIMA Biella  
I Consiglieri presenti sono: il presidente Franco Ferlisi, il vicepresidente Silvana Manzioli Scaramuzzi,  
Alberto Cossano, Nicoletta Galeno, Roberto Spolaore, Onofrio Trapella e Sandra Urvetti.   
E’ presente la tesoriera Anna Tombini, socia AIMA.  
Sono presenti i soci del 2017 Giuliano Zignone, Maria Elisabetta Toniolo, Maria Rosa Salomoni, Gilberto  
Pozzallo, rappresentante della Cooperativa del Mulino, Mariella Foglia  e i soci del 2018 Fernanda Ferrando,  
Arnaldo Cartotto, Anna Savietti ed Enrica Rauso.   
  
Tombini presenta 6 deleghe, Ferlisi 6, Cossano 1 e Scaramuzzi1.  
  
Per un totale di 31 soci votanti  
  
L’ordine del giorno è il seguente:  
 
1.  Approvazione del Bilancio dell’esercizio 2017  
2.  Elezione dei nuovi consiglieri in sostituzione dei consiglieri dimissionari  
3.  Relazione morale del Presidente  
4.  Bilancio preventivo 2018  
5.  Varie ed eventuali  
 
1 – La tesoriera Anna Tombini illustra ai Soci il Bilancio 2017 che comprende il Bilancio di AIMA e quello di 
Mente Locale (negli ultimi mesi di ottobre, novembre e dicembre) che il Presidente descrive. Il Bilancio è 
allegato al presente verbale. L’assemblea approva all’unanimità.  
 
2 – Occorre sostituire i consiglieri dimissionari nell’ultimo anno: Mariella Foglia e Iole Notarangelo. Il 
Presidente, a nome del consiglio, candida i nomi di Enrica Rauso, Giuliano Zignone e Patrizia Bonino, Pur 
facendo presente che quest’ultima potrebbe essere in conflitto di interessi in quanto dipendente dal Cerino 
Zegna che ha in appalto la gestione di Villa boffo.  
La sig.ra Enrica Rauso dichiara di rinunciare alla candidatura per motivi personali. Non ci sono altre 
candidature  
 
L’Assemblea dei Soci esprime il suo voto:  

 Patrizia Bonino – voti 30  

 Giuliano Zignone – voti 30  
 
La sig.ra Bonino, pur dichiarandosi onorata della proposta dell’assemblea, che è un riconoscimento al 
proprio lavoro presso la struttura di Mente locale, chiede di non ratificare la propria nomina almeno per 
l’anno in corso, a motivo del ruolo svolto presso Mente Locale e quindi AIMA Biella, quale dipendente di un  
ente appaltatore. 
Il Presidente, considerato che per legge l’appaltatore non è un semplice intermediario che mette a 
disposizione forza lavoro, ma ha una diretta responsabilità nella gestione, ritiene che i dubbi sull’esistenza 
di un reale conflitto di interessi siano fondati e pertanto propone di accogliere la richiesta della Sig.ra 
Bonino.  
L’Assemblea approva tale proposta. 
 



Pertanto, per l’anno 2018 il Consiglio Direttivo di AIMA Biella, di cui agli artt. 12 e 18 dello statuto, in carica 
dal 1/1/2016, sino alla sua decadenza il 31 Dicembre 2018 risulta così composto: 
 

 Franco Ferlisi – Presidente  

 Silvana Manzioli Scaramuzzi – Vice Presidente 

 Alberto Cossano – Consigliere  

 Nicoletta Galeno -     “    

 Elena Ortone       -     “ 

 Sonia Osella         -     “ 

 Spolaore Roberto -   “ 

 Onofrio Trapella   -    “ 

 Sandra Urvetti      -    “ 

 Giuliano Zignone  -    “ 
 
3 – Nella sua relazione morale il presidente ricorda la storia di AIMA, i progetti attuati in questi ultimi anni  
ed in particolare il neonato Circolo Mente Locale, la sua importanza ed il grande impegno economico ed  
organizzativo che comporta per l’Associazione AIMA Biella.   
La Relazione Morale è allegata al presente verbale   
 
4 – Il Bilancio preventivo del 2018 è spiegato punto per punto dalla Tesoriera e approvato all’unanimità.   
è allegato al presente verbale.  
 
5 – Per le attività attualmente in corso presso Mente Locale Patrizia Bonino fa presente che ci sono  
parecchie persone interessate a Cossato e a Trivero e che occorrerà valutare di organizzarle anche in sedi  
decentrate.  
 
 Alle ore 12.20 la seduta è tolta.  
Biella, 17 marzo 2019  
 
      Il Consigliere Verbalizzante                      Il Presidente  
        Sandra Urvetti                Franco Ferlisi 
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        Biella, Febbraio 2018 
 
Relazione morale del Presidente per l’anno 2017. 
 
Cari soci,  
 
Come vedete, quest'anno organizziamo l'assemblea dei soci in un luogo nuovo e 
meraviglioso e del quale non siamo ospiti, bensì utilizzatori e gestori; questa villa, al 
termine della sua ristrutturazione, inaugurata il 28 Settembre, ci è stata data in 
comodato dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Biella affinché noi vi realizzassimo 
il progetto “Mente Locale”. 
Abbiamo impegnato tutto il 2017 ad occuparci dell'arredamento della villa, a seguire gli 
ultimi lavori di ristrutturazione e soprattutto a stendere le linee organizzative, i 
contratti, i rapporti umani e professionali per avviare il centro di incontro “Mente 
Locale”, i cui dettagli trovate nella brochure allegata e in particolare sul nostro sito 
www.aimabiella.it.  
 
La malattia di Alzheimer è ormai un problema mondiale del quale si scrive molto sui 
giornali, tuttavia, quello che leggete oggi, noi lo perseguiamo con determinazione da 
più di 10 anni, partendo dal “Centro della memoria” della ASL Biella, che è la madre di 
tutti i nostri progetti successivi. 
Il progetto “Mente Locale” si ispira ai centri di incontro (MeetingDem) nati nei paesi 
del nord Europa e si basa sulle prove evidenti che alimentazione sana, esercizio fisico, 
stimoli mentali e sociali possono migliorare le capacità cognitive anche dopo i 60 anni; 
ormai é accertato che per invecchiare con successo é necessario intervenire già durante 
il lungo periodo di 15 o 20 anni prima che siano manifesti i problemi cognitivi. 
 
A fronte dei molti fallimenti dei farmaci,  è certo che avere un’attenzione preventiva 
permette di limitare il numero di nuovi casi di demenza e di ritardarne l’insorgenza: 
non è mai troppo presto per prendere provvedimenti per prevenire l'Alzheimer, ma 
non è neanche mai troppo tardi, infatti i cambiamenti dello stile di vita possono aiutare 
anche quando il declino delle facoltà cognitive ha già avuto inizio. 
In effetti, in USA e nord Europa, i dati recenti indicano un calo dei nuovi casi di 
Alzheimer e di tutte le forme di demenza probabilmente dovuto ai cambiamenti 
comportamentali e di stile di vita che favoriscono la salute cognitiva, innescati dalle 
attività di prevenzione organizzate sulla scia degli studi scientifici. 
Proprio in quest’ottica, le parole guida del nostro progetto sono: “opportunità, 
consapevolezza e autodeterminazione”. 
 
Nelle relazioni degli anni precedenti vi dissi che AIMA Biella avrebbe compiuto un 
salto di qualità; ora il salto è compiuto per davvero, ma senza il nostro magnifico 
gruppo nulla di tutto questo sarebbe stato possibile: tutto è stato realizzato grazie al 
lavoro dei nostri consiglieri, dei nostri soci, dei professionisti e volontari che ci hanno 
generosamente affiancato. Tutti hanno dato il massimo delle loro capacità, 
professionalità e anche del loro tempo libero. Il mio ringraziamento commosso e 
sicuramente la vostra gratitudine, va a loro, pur senza dimenticare l’impegno e il 
grande sforzo economico della Direzione della Fondazione Cassa di Risparmio per 
metterci a disposizione l’immobile.  
Inoltre, abbiamo la fortuna di aver affidato la gestione e l'organizzazione di Mente 
Locale a due capaci è motivatissime ragazze che conoscerete se frequenterete, come 
spero, il circolo, che è aperto a tutti: non ci sono sani o malati nel nostro mondo. 
 Tuttavia tutto ha un costo, che è stato alla nostra portata nella fase organizzativa, ma 
gestire la struttura e renderla autosufficiente negli anni futuri costerà non poco, anzi 



moltissimo. Per questo abbiamo bisogno dell'aiuto di tutti sia economico che 
collaborativo e aiuto per la ricerca di finanziamenti: l’obiettivo é ambizioso e dagli 
altari alla polvere si può precipitare molto rapidamente, nonostante il progetto di 
AIMA Biella sia all'avanguardia in Italia. 
 
 Iniziando una nostra riorganizzazione interna, abbiamo deciso di portare la quota 
associativa da 15 a 20 € per i soci ordinari, 50 € per i soci che frequenteranno Mente 
locale e 100 € per i soci sostenitori, coprirà una piccola parte dei costi, ma siamo certi 
che sarete con noi in questa nuova avventura. 
 
Gli impegni sono cambiati e si sono sommati ai precedenti, che tuttavia non abbiamo 
tralasciato:  
Quindi, nel 2017, abbiamo continuato a finanziare metà dello stipendio dell’Assistente 
Sociale del Centro della Memoria dell’ASL, in collaborazione con i consorzi Socio-
Assistenziali, finanziato l’assistenza psicologica a 46 famiglie con particolari problemi, 
individuate dal Centro della Memoria.  
Sono confluite in Mente Locale le terapie non farmacologiche di “Allenamente” dalla 
sede in via Lamarmora e sono stati attivati gruppi anche a Cossato e Vallemosso. 
È continuato il nostro impegno per i “Caffè Alzheimer” nelle tre sedi di Biella, 
Cossato e Trivero e purtroppo non abbiamo avuto il tempo di impegnarci per avviare 
il quarto a Viverone, ma contiamo di riuscirci quest’anno.  
I nostri volontari hanno proseguito nell’ascolto telefonico in sede il Lunedì e Giovedì 
dalle 15 alle 18 e, dall’inaugurazione di Mente Locale, si sono distribuiti i turni di 
presenza presso Mente Locale dal lunedì al Venerdì dalle 9 alle 17. 
È continuata anche la collaborazione dei nostri volontari con il Centro della Memoria: 
anche quest’anno, coordinati dal personale del centro, hanno prestato 300 ore di 
telefonate alle famiglie per verificare bisogni ed eventuali problemi da riportare ai 
Medici. 
Abbiamo avviato in Mente Locale, a cura del nostro consigliere Trapella, il progetto 
“Diversamente Chef”, un scuola di cucina gestita dall’istituto alberghiero, dedicata ai 
ragazzi disabili, in collaborazione con le loro associazioni. 
Abbiamo finanziato il progetto Montessori-Alzheimer presso l’ASL dedicato a malati 
con maggiori compromissioni. 
Nell’arco del 2017 abbiamo inoltre organizzato due convegni con l’intervento di 
esperti da Italia e Olanda, partecipato a 14 eventi in Italia, fino a Roma e Recanati, in 
otto dei quali siamo stati invitati a tenere un nostro intervento/lezione.  
   
 Infine, da ora pensiamo a nuovi obiettivi: dal 2018 Mente Locale sarà il punto di 
avvio per fare del biellese un “territorio demenza free”, per superarne lo stigma, che è 
ancora molto forte e spesso per il timore della reazione della gente conduce 
all’isolamento di malati e famiglie.  
Si tratta di creare comunità amiche dell'Alzheimer, coinvolgendo nel modo più ampio 
possibile la società, introducendo piccoli ma importanti cambiamenti e coinvolgendo 
la comunità: dai negozianti alle istituzioni, per abbattere le barriere fisiche e 
soprattutto relazionali nei confronti delle persone malate. Di comunità amiche delle 
persone con demenza, in Italia ce ne sono già nove: città che, pur non operando 
costosi cambiamenti strutturali, hanno diffuso cambiamenti nell'approccio delle 
persone: chi sa, capisce, chi capisce, aiuta. 
 
         Il Presidente 
                    Franco Ferlisi 
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                                                          A.I.M.A. TERRITORIALE PROVINCIA DI BIELLA

                                       13900 BIELLA – VIA ORFANOTROFIO 16   c/o Centro Servizi Volontariato

CONTO ECONOMICO ENTRATE USCITE

QUOTE ASSOCIATIVE 2.120,00

OFFERTE E DONAZIONI 1.755,00

CONTRIBUTI SU PROGETTI (FOND.CR.TORINO NARRARE) 4.000,00

MANIFESTAZIONI/SPETTACOLI/PUNTI INFORMAZIONE 0,00

RIMBORSO CONSORZI IRIS/CISSABO 13.103,00

RIMBORSO DA ERARIO  5x1000 3.367,90

LASCITO CATTO 37.500,00

INTERESSI ATTIVI  BANCHE E C/C POSTALI 3,18

INCASSO CEDOLE E PROVENTI SU TITOLI 146,52

ARROTONDAMENTI ATTIVI 0,06

SPESE POSTALI INVIO LETTERE A SOCI 186,20

PROFESSIONISTI 51.020,44

AIMA NAZIONALE CONTRIBUTO/QUOTE PARTE 1.221,00

SPESE CONGRESSI/STAGE/TRASFERTE 577,30

SPESE GENERALI VARIE 616,41

SPESE DI TIPOGRAFIA E AFFISSIONI 317,20

UTENZE TELECOM/HOSTING 875,92

CONTRIBUTI: CASA RIPOSO CERINO ZEGNA 4.000,00

SPESE FORMAZ.PERSONALE SANITARIO/ASSISTENZIALE FRANCINI CANEPARO 6.072,50

SPESE MANUTENZIONE GIARDINO ALZHEIMER 50,00

PUBBLICITA'/ACQUISTO LIBRI/GADGET 

SPESE PALESTRA MENTE 10.207,35

SPESE MANIFEST. SPETTACOLI

COMMISSIONI SU C/C 261,43

MINUSVALENZE INVESTIMENTI TITOLI

TOTALI 61.995,66                75.405,75                

PERDITA  ESERCIZIO   AIMA 13.410,09          

TOTALI A PAREGGIO 75.405,75                75.405,75                

BILANCIO AL 31/12/2017

 



                                                          A.I.M.A. TERRITORIALE PROVINCIA DI BIELLA
                                       13900 BIELLA – VIA ORFANOTROFIO 16   c/o Centro Servizi Volontariato

CONTO ECONOMICO ENTRATE USCITE

QUOTE ASSOCIATIVE AIMA/MENTE LOCALE  10.300,00
OFFERTE: DONAZIONI/CONTRIBUTI/SPONSOR 5.000,00
BANDI E RICERCA FONDI 30.000,00
INTERVENTI NON FARMACOLOGICI/ALTRE ATTIVITA' 97.250,00          
RACCOLTA FONDI EVENTI/MANIFESTAZIONI 2.500,00
RIMBORSO CONSORZI IRIS/CISSABO 13.103,00
RIMBORSO DA ERARIO  5x1000 4.000,00

PROFESSIONISTI  CENTRO MEMORIA/CAFFE ALZHEIMER 41.000,00
CONTRATTO DI SERVIZI 90.286,00
AIMA NAZIONALE CONTRIBUTO/QUOTE PARTE  (170*7,5)+500) 1.775,00
CONSULENZE  LEGALI BANDI  E RICERCA FONDI 4.500,00
COSTI INTERVENTI NON FARMACOLOGICI/ALTRE ATTIVITA' 65.414,00   
CONTRIBUTI: CAFFE' ALHEIMER 4.000,00
UTENZE GESTIONE STRUTTURA 13.200,00

BUDGET ESERCIZIO 2018

 

UTENZE GESTIONE STRUTTURA 13.200,00
FORMAZIONE  E SICUREZZA 1.000,00
ORGANIZZ.CONVEGNI/MANIFESTAZIONI/OSPITALITA' 2.100,00
SPESE CONGRESSI/STAGE/TRASFERTE 1.000,00
PUBBLICITA'/ACQUISTO LIBRI/QUOTIDIANI/GADGET 800,00
SPESE GENERALI VARIE/POSTALI 2.800,00
SPESE DI TIPOGRAFIA/CANCELLERIA 2.700,00
COMMISSIONI SU C/C 300,00

TOTALI DI GESTIONE 162.153,00        230.875,00 

DISAVANZO DI GESTIONE 68.722,00     

AMMORTAMENTI 46.000,00

TOTALI 162.153,00        276.875,00 

PERDITA   ESERCIZIO  TOTALE 114.722,00   

TOTALI A PAREGGIO 276.875,00        276.875,00 

 




