DECRETO DEL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO DEI MINISTRI 12 gennaio 2017

Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali di assistenza, di cui all'articolo 1, comma 7, del decreto
legislativo 30 dicembre 1992, n. 502. (17A02015) (GU n.65 del 18-3-2017 - Suppl. Ordinario n. 15)

Livelli essenziali di assistenza

Dettaglio riferimenti:

18-3-2017 plemento ordinario n. 15 alla GAZZETTA UFFICIALE
ALLEGATO 8 — ELENCO MALATTIE E CONDIZIONI CRONICHE E INVALIDANTI
Pag. 266

e codice di esenzione: 029 Malattia di Alzheimer

e codice di esenzione: 011 DEMENZE

CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE DELLE MALATTIE - ICD-9-CM
MALATTIE E CONDIZIONI CRONICHE E INVALIDANTI CHE DANNO DIRITTO ALL'ESENZIONE DALLA
PARTECIPAZIONE AL COSTO (dm 329/99 e succ mod)

e Pag.268 icd9cm: 331.0 MALATTIA DI ALZHEIMER cod. esenzione 029.331.0

e Pag.270 “290.0 DEMENZA SENILE, NON COMPLICATA cod. esenz. 011.290.0 DEMENZE

e Pag.270 “290.1 DEMENZA PRESENILE “ 011.290.1 DEMENZE

e Pag. 270 “290.2 DEMENZA SENILE, CON ASPETTI DELIRANTI O DEPRESSIVI esenz. 011.290.2
DEMENZE

e Pag270 icd9cm: 290.4 DEMENZA ARTERIOSCLEROTICA Cod. Esenz. 011.290.4 DEMENZE

PACCHETTI PRESTAZIONALI NUOVO NOMENCLATORE
Pag 285 011 demenze: .290.0; .290.1; .290.2; .290.4; .291.1; .294.0;
PRESTAZIONI

e VISITA DI CONTROLLO necessaria al monitoraggio della malattia, delle complicanze pil frequenti ed
alla prevenzione degli ulteriori aggravamenti (* NOTA)

e 93.11.D RIEDUCAZIONE DI GRUPPO DEL LINGUAGGIO relativa alle “funzioni della voce e
dell’eloquio” secondo ICF dell’OMS della durata di 60 minuti e caratterizzata prevalentemente
dall’esercizio terapeutico logopedico. Compreso il trattamento delle disartrie. Le attivita
terapeutiche possono essere effettuate con varie tipologie di ausili manuali e/o elettronici. Per
seduta. Ciclo fino a 5 sedute

e OPPURE 93.11.E RIEDUCAZIONE INDIVIDUALE ALL'AUTONOMIA NELLE ATTIVITA' DELLA VITA
QUOTIDIANA Relative a mobilita, alla cura della propria persona, alla vita domestica secondo ICF.
Incluso: ergonomia articolare ed eventuale addestramento del Care Giver. Per seduta della durata
di 30 min. Ciclo fino a 10 sedute

e 93.89.2 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta individuale. Ciclo di 10 sedute

e OPPURE 93.89.3 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e
prassiche Per seduta collettiva. Ciclo fino a 10 sedute

In caso di trattamento dello stato psicotico eventualmente associato:

90.17.B DOSAGGIO FARMACI CON METODI CROMATOGRAFICI

90.17.C DETERMINAZIONE FARMACI CON TECNICHE NON CROMATOGRAFICHE

90.32.2 LITIO (P)

91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO

94.12.1 VISITA PSICHIATRICA DI CONTROLLO

(*) questa prestazione riguarda il dosaggio di farmaci erogabili a carico del SSN utilizzati per la terapia
della patologia esente, delle complicanze e di eventuali aggravamenti della stessa
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* NOTA: il prescrittore identifica la tipologia di visita richiesta ed il relativo codice tra quelli presenti nel
nomenclatore della specialistica ambulatoriale

Pag. 298-299 Malattia di Alzheimer 029 .331.0

e VISITA DI CONTROLLO necessaria al monitoraggio della malattia, delle complicanze pil frequenti ed
alla prevenzione degli ulteriori aggravamenti (* NOTA)

e 93.11.D RIEDUCAZIONE DI GRUPPO DEL LINGUAGGIO relativa alle “funzioni della voce e
dell’eloquio” secondo ICF dell’lOMS della durata di 60 minuti e caratterizzata prevalentemente
dall’esercizio terapeutico logopedico. Compreso il trattamento delle disartrie. Le attivita
terapeutiche possono essere effettuate con varie tipologie di ausili manuali e/o elettronici. Per
seduta. Ciclo fino a 5 sedute

e OPPURE RIEDUCAZIONE INDIVIDUALE ALL'AUTONOMIA NELLE ATTIVITA' DELLA VITA QUOTIDIANA
Relative a mobilita, alla cura della propria persona,

e alla vita domestica secondo ICF. Incluso: ergonomia articolare ed eventuale addestramento del
Care Giver. Per seduta della durata di 30 min.

e Ciclo fino a 10 sedute

e 93.89.2 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta individuale. Ciclo di 10 sedute

e OPPURE 93.89.3 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e
prassiche Per seduta collettiva. Ciclo fino a 10 sedute Limitatamente a specifiche esigenze cliniche
esplicitamente documentate:

EVENTUALI ULTERIORI PRESTAZIONI SPECIALISTICHE INDICATE PER PATOLOGIE ASSOCIATE E
CONSEGUENTI In caso di trattamento dello stato psicotico eventualmente associato:

e ($)90.17.B DOSAGGIO FARMACI CON METODI CROMATOGRAFICI

e ($)90.17.C DETERMINAZIONE FARMACI CON TECNICHE NON CROMATOGRAFICHE

e 90.32.2 LITIO

e 91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO

e 94.12.1 VISITA PSICHIATRICA DI CONTROLLO

(S) questa prestazione riguarda il dosaggio di farmaci erogabili a carico del SSN utilizzati per la terapia
della patologia esente, delle complicanze e di eventuali aggravamenti della stessa

* NOTA: il prescrittore identifica la tipologia di visita richiesta ed il relativo codice tra quelli presenti nel
nomenclatore della specialistica ambulatoriale

ELENCO MALATTIE E CONDIZIONI CRONICHE E INVALIDANTI
e pag. 319 cod. esenzione 011 DEMENZE
e pag. 320 cod. esenzione 029 MALATTIA DI ALZHEIMER

TABELLA DI CORRISPONDENZA
pag. 325
290.0 DEMENZA SENILE, NON COMPLICATA
011.290.0 DEMENZE  290.1 DEMENZA PRESENILE
011.290.1 DEMENZE  290.2 DEMENZA SENILE, CON ASPETTI DELIRANTI O DEPRESSIVI
011.290.2 DEMENZE  290.4 DEMENZA ARTERIOSCLEROTICA
011.290.4 DEMENZE
pag. 327
e Idcm: 331.0 MALATTIA DI ALZHEIMER cod esenzione: 029.331.0 MALATTIA DI ALZHEIMER

pag- 340 -341
011 .290.0; .290.1; .290.2; .290.4; .291.1; .294.0; Prestazioni
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89.01 ANAMNESI E VALUTAZIONE, DEFINITE BREVI Storia e valutazione abbreviata,Visita successiva
alla prima Esame psicodiagnostico

93.83 DEMENZE TERAPIA OCCUPAZIONALE Terapia delle attivita della vita quotidiana Escluso:
Training in attivita di vita quotidiana per ciechi (93.78) Per seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)
OPPURE: 93.83.1 TERAPIA OCCUPAZIONALE Per seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)

93.89.2 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)

OPPURE 93.89.3 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e
prassiche Per seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)

In caso di trattamento dello stato psicotico eventualmente associato:

90.03.4 ACIDO VALPROICO 90.07.4
AMITRIPTILINA 90.09.3
BARBITURICI 90.09.4
BENZODIAZEPINE 90.12.3
CARBAMAZEPINA 90.17.4
DESIPRAMINA 90.28.3
IMIPRAMINA 90.32.2

LITIO [P] 90.34.3

NORTRIPTILINA 91.49.2

PRELIEVO DI SANGUE VENOSO
94.12.1 VISITA PSICHIATRICA DI CONTROLLO

pag. 353 -354
029 .331.0 PRESTAZIONI FREQUENZA MALATTIA DI ALZHEIMER

89.01 ANAMNESI E VALUTAZIONE, DEFINITE BREVI Storia e valutazione abbreviata,Visita successiva
alla prima Esame psicodiagnostico

93.83 TERAPIA OCCUPAZIONALE Terapia delle attivita della vita quotidiana Escluso: Training in
attivita di vita quotidiana per ciechi (93.78) Per seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)

OPPURE 93.83.1 TERAPIA OCCUPAZIONALE Per seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)

93.89.2 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta individuale (Ciclo di dieci sedute)

OPPURE 93.89.3 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e
prassiche Per seduta collettiva (Ciclo di dieci sedute)

Limitatamente a specifiche esigenze cliniche esplicitamente documentate: EVENTUALI ULTERIORI
PRESTAZIONI SPECIALISTICHE INDICATE PER PATOLOGIE ASSOCIATE E CONSEGUENTI

In caso di trattamento dello stato psicotico eventualmente associato: (*)

90.03.4 ACIDO VALPROICO (*)

90.07.4 AMITRIPTILINA (*)

90.09.3 BARBITURICI (*)

90.09.4 BENZODIAZEPINE (*)

90.12.3 CARBAMAZEPINA (*)

90.17.4 DESIPRAMINA (*)

90.28.3 IMIPRAMINA (*)

90.32.2 LITIO [P] (*)

90.34.3 NORTRIPTILINA (*)

91.49.2 PRELIEVO DI SANGUE VENOSO
94.12.1 VISITA PSICHIATRICA DI CONTROLLO

(*) La prestazione riguarda il dosaggio dei farmaci eventualmente utilizzati

ALLEGATO GENETICA COLONNA "A": GENETICA MEDICA
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e Pag. 150 cod.: PO40 ALZHEIMER FAMILIARE prest. Riferimento: G1.03

elenco note e corrispondenti condizioni di erogabilita/indicazioni appropriatezza prescrittiva
e pag. 185 n.nota 85 CONDIZIONE EROGABILITA: MALATTIE NON TUMORALI: e) patologia cerebrale
funzionale; f) malattia di Parkinson; g) demenze.
e Pag. 188 n. nota 101 condizione di derogabilita: MALATTIE NON TUMORALI: e) patologia
cerebrale funzionale; f) malattia di Parkinson; g) demenze;
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Riepilogo:

Malattie croniche nuovo nomenclatore

ALLEGATO 8 - PACCHETTI PRESTAZIONALI NUOVO NOMENCLATORE
011 DEMENZE: .290.0; .290.1; .290.2; .290.4; .291.1; .294.0;
PRESTAZIONI FREQUENZA

VISITA DI CONTROLLO necessaria al monitoraggio della malattia, delle complicanze piu frequenti ed
alla prevenzione degli ulteriori aggravamenti (*il prescrittore identifica la tipologia di visita richiesta
ed il relativo codice tra quelli presenti nel nomenclatore della specialistica ambulatoriale)

93.11.D RIEDUCAZIONE INDIVIDUALE ALL'AUTONOMIA NELLE ATTIVITA' DELLA VITA QUOTIDIANA
Relative a mobilita, alla cura della propria persona, alla vita domestica secondo ICF. Incluso:
ergonomia articolare ed eventuale addestramento del Caregiver. Per seduta della durata di 30 min.
Ciclo fino a 10 sedute

93.11.E RIEDUCAZIONE IN GRUPPO ALL'AUTONOMIA NELLE ATTIVITA' DELLA VITA QUOTIDIANA
Relative a mobilita, alla cura della propria persona, alla vita domestica secondo ICF. Incluso:
ergonomia articolare. Per seduta della durata di 60 min. Ciclo fino a 10 sedute

93.89.2 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta individuale. Ciclo di 10 sedute

93.89.3 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta collettiva. Ciclo fino a 10 sedute In caso di trattamento dello stato psicotico
eventualmente associato:

029 .331.0 Malattia di Alzheimer
PRESTAZIONI FREQUENZA

VISITA DI CONTROLLO necessaria al monitoraggio della malattia, delle complicanze piu frequenti ed
alla prevenzione degli ulteriori aggravamenti (*Limitatamente a specifiche esigenze cliniche
esplicitamente documentate)

93.11.D RIEDUCAZIONE INDIVIDUALE ALL'AUTONOMIA NELLE ATTIVITA' DELLA VITA QUOTIDIANA
relative a

mobilita, alla cura della propria persona, alla vita domestica secondo ICF. Incluso: ergonomia
articolare ed eventuale addestramento del Caregiver. Per seduta della durata di 30 min. Ciclo fino a
10 sedute

93.11.E RIEDUCAZIONE IN GRUPPO ALL'AUTONOMIA NELLE ATTIVITA' DELLA VITA QUOTIDIANA
Relative a mobilita, alla cura della propria persona, alla vita domestica secondo ICF. Incluso:
ergonomia articolare. Per seduta della durata di 60 min. Ciclo fino a 10 sedute

93.89.2 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta individuale. Ciclo di 10 sedute

93.89.3 TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI Riabilitazione funzioni mnesiche, gnosiche e prassiche
Per seduta collettiva. Ciclo fino a 10 sedute

Malattie croniche vecchio nomenclatore

290.0 DEMENZA SENILE, NON COMPLICATA
290.1 DEMENZA PRESENILE
290.2 DEMENZA SENILE, CON ASPETTI DELIRANTI O DEPRESSIVI

CONDIZIONI CRONICHE E INVALIDANTI CHE DANNO DIRITTO ALL'ESENZIONE DALLA PARTECIPAZIONE AL

COSTO

MALATTIA DI ALZHEIMER

CLASSIFICAZIONE INTERNAZIONALE DELLE MALATTIE - ICD-9-CM

331.0 MALATTIA DI ALZHEIMER
290.4 DEMENZA ARTERIOSCLEROTICA
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Descrizione TRAINING PER DISTURBI COGNITIVI AMBULATORIALE
L'attivita si rivolge a pazienti affetti da patologie dementigene a diversa eziologia e a pazienti con lesioni
cerebrali focali non degenerative a eziologia post-traumatica, vascolare, post-anossica, post-encefalitica,
secondaria ad abuso di sostanze o a lesioni tumorali.
OBIETTIVO
Lo scopo principale del training cognitivo in pazienti con lesioni cerebrali focali consiste nel recupero delle
funzioni deficitarie e nell’acquisizione di strategie di compensazione, al fine di minimizzare I’"handicap
(ovvero lo svantaggio sociale) conseguente alla menomazione subita. Mentre nell’anziano con
deterioramento cognitivo si parla di stimolazione cognitiva in quanto I'obiettivo & diverso e consiste
nell’esercitare le abilita residue e nel rallentare I'evoluzione del deficit delle funzioni cognitive danneggiate
dal processo morboso.
DURATA
Il programma di riabilitazione prevede un ciclo di almeno 10 sedute individuali, a cadenza settimanale della
durata di 60 minuti, in cui vengono proposti esercizi (sia carta-matita che computerizzati) con graduali livelli
di difficolta e lavoro a casa. Vengono inoltre fornite istruzioni specifiche per la generalizzazione nelle
situazioni di vita reale delle strategie di compensazione apprese in seduta.
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